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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №5 

«Ладушки» муниципального образования – Шиловский муниципальный район Рязанской 

области  (далее – ДОО) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№1155, с изменениями и дополнениями, утвержденными приказом Министерства 

просвещения РФ от 8 ноября 2022г. №955, и в соответствии с федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО), утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 25.11.2022г. №1028. 

Срок реализации программы 2023- 2028 годы. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном 

языке Российской Федерации. 

Нормативной базой для составления Программы являются: 

 - Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. N1155 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» с изменениями и дополнениями, утвержденными 

приказом Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2022г. №955;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства просвещения  России от 31.07.2020 N 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28,  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;  

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 5 «Ладушки» р.п.Шилово муниципального образования – Шиловский 

муниципальный район Рязанской области. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и оформляется в виде ссылки 

на нее (п.2.12 ФГОС ДО). Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов ФОП ДО. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

https://base.garant.ru/70512244/
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образовательных отношений,  и может быть представлена в виде ссылок на 

соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранного участниками образовательных отношений методического обеспечения. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на выбор тех парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от общего объема 

Программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит трех основных (целевой, 

содержательный, организационный) разделов и Федеральной рабочей программы 

воспитания. Имеется дополнительный раздел, в котором дается краткая презентация 

Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и рекомендациями 

ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 

возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.  

Цели и задачи Программы соответствуют п.14.1 и п.14.2 ФОП ДО. 

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ. 

Программа построена на принципах дошкольного образования в соответствии с п. 14.3 

ФОП ДО и п. 1.4 ФГОС ДО.  

1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации ФОП ДО: 

 в раннем возрасте (к трем годам) – п.15.2. ФОП ДО.  

 в дошкольном возрасте (к четырем годам) – п.15.3.1. ФОП ДО.  

 в дошкольном возрасте (к пяти годам) – п.15.3.2. ФОП ДО.  

 в дошкольном возрасте (к шести годам) – п.15.3.3. ФОП ДО  

 на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста) – п.15.4. 

ФОП ДО.  
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1.5. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п.3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п.4.3 ФГОС 

ДО); 

 - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п.4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

В основе оценки индивидуального развития детей ДОО лежит инструментарий 

оценки качества дошкольного образования, разработанный специалистами Федерального 

института развития образования РАНХиГС. Инструментарий педагогического наблюдения 

представлен в формате «Карт развития», позволяющих педагогу оперативно фиксировать, 

интерпретировать и использовать результаты наблюдений за детьми при проектировании 

образовательного процесса.  

Инструментарий проведения педагогической диагностики состоит из следующих 

частей: 
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1. Описание показателей и уровней проявления инициативы в общении, игровой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной практиках, а также двигательной 

активности у детей дошкольного возраста.  

2. Унифицированные формы наблюдения (Карта развития) в 5-и видах детской 

деятельности в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет) в сюжетной игре; в игре с 

правилами; в продуктивной деятельности; в познавательно-исследовательской деятельности;  

в двигательной активности.  

Каждый вид деятельности детей дошкольного возраста способствует развитию и 

проявлению определенной сферы инициативы: творческая инициатива, инициатива как 

целеполагание и волевое усилие, коммуникативная инициатива, познавательная инициатива 

(любознательность), двигательная инициатива.  

Каждая из унифицированных карт развития включает описание показателей трех 

уровней (низкий, средний, высокий) проявления инициативы у детей в диапазоне от 3 до 7 

лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет), в соответствии с разработкой показателей и уровней проявления 

инициативы в общении, игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

практиках, а также двигательной активности у детей дошкольного возраста.  

3. Рекомендации для педагога по заполнению унифицированных карт развития 

деятельности детей в диапазоне от 3 до 7 лет. 

Инструментарий проведения педагогической диагностики помогает педагогам ДОО:  

- наладить партнерское взаимодействие с семьями воспитанников;  

- обосновать причину успехов или неудач своей работы;  

- построить или откорректировать планы воспитательно-образовательной работы 

группы;  

- доказать правильность своего выбора в преобладании той или иной культурной 

практики, вида деятельности для всей группы или в индивидуальной работе с конкретным 

ребенком.  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  
 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

ОБЛАСТЯМ.  

           Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития), которые определяются разделами ФОП ДО.  

 

 Социально-коммуникативное развитие (п.18 ФОП ДО)  

 Социально-коммуникативное развитие детей от 1 года до 2 лет (п.18.2 ФОП 

ДО);  

 Социально-коммуникативное развитие детей от 2 до 3 лет (п.18.3 ФОП ДО); 

  Социально-коммуникативное развитие детей 3-4 лет (п.18.4 ФОП ДО); 

  Социально-коммуникативное развитие детей 4-5 лет (п.18.5 ФОП ДО); 

  Социально-коммуникативное развитие детей 5-6 лет (п.18.6 ФОП ДО); 
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  Социально-коммуникативное развитие детей 6- 7 лет (п.18.7 ФОП ДО).  

 

           Познавательное развитие (п.19 ФОП ДО) 

 Познавательное развитие детей от 1 года до 2 лет (п.19.2 ФОП ДО);  

 Познавательное развитие детей от 2 до 3 лет (п.19.3 ФОП ДО);  

 Познавательное развитие детей 3-4 лет (п.19.4 ФОП ДО);  

 Познавательное развитие детей 4-5 лет (п.19.5 ФОП ДО);  

 Познавательное развитие детей 5-6 лет (п.19.6 ФОП ДО);  

 Познавательное развитие детей 6-7 лет (п.19.7 ФОП ДО).  

 

           Речевое развитие (п.20 ФОП ДО)  

 Речевое развитие детей от 1 года до 2 лет (п.20.2 ФОП ДО);  

 Речевое развитие детей от 2 до 3 лет (п.20.3 ФОП ДО);  

 Речевое развитие детей 3-4 лет (п.20.4 ФОП ДО);  

 Речевое развитие детей 4-5 лет (п.20.5 ФОП ДО);  

 Речевое развитие детей 5-6 лет (п.20.6 ФОП ДО);  

 Речевое развитие детей 6-7 лет (п.20.7 ФОП ДО). 

 

            Художественно-эстетическое развитие (п.21 ФОП ДО)  

 Художественно-эстетическое развитие детей от 1 года до 2 лет (п.21.2 ФОП 

ДО);  

 Художественно-эстетическое развитие детей от 2 лет до 3 лет (п.21.3 ФОП 

ДО); 

 Художественноэстетическое развитие детей 3 -4 лет (п.21.4 ФОП ДО);  

 Художественно-эстетическое развитие детей 4 -5 лет (п.21.5 ФОП ДО);  

 Художественно-эстетическое развитие детей 5 -6 лет (п.21.6 ФОП ДО);  

 Художественно-эстетическое развитие детей 6 -7 лет (п.21.7 ФОП ДО). 

 

            Физическое развитие (п.22 ФОП ДО)  

 Физическое развитие детей от 1 года до 2 лет (п.22.2 ФОП ДО);  

 Физическое развитие детей от 2 до 3 лет (п.22.3 ФОП ДО);  

 Физическое развитие детей 3-4 лет (п.22.4 ФОП ДО);  

 Физическое развитие детей 4-5 лет (п.22.5 ФОП ДО);  

 Физическое развитие детей 5-6 лет (п.22.6 ФОП ДО);  

 Физическое развитие детей 6-7 лет (п.22.7 ФОП ДО).  

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

Содержание данного раздела Программы соответствует п.23 ФОП ДО. Согласно п. 

23.4. ФОП, формы, способы, методы и средства реализации ФОП ДО педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
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интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое);  

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками  

под руководством взрослого;  

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые  

подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое);  

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения).  

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, 

внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы:  

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  
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- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

-  мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей. 

Название метода Определение 

Информационно-

рецептивный метод  

 

Предъявляется информация, организуются действия ребенка 

с объектом изучения (Распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций,  

рассказы педагога или детей, чтение) 

Репродуктивный метод Предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением  (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно- схематическую модель). 

 

Метод проблемного 

изложения 

Представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

ее решения в процессе организации опытов, наблюдений. 

Эвристический (частично-

поисковый) метод 

Проблемная задача делится на части – проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях).  

Исследовательский метод Составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные.  
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Данные средства Программы используются для развития следующих видов 

деятельности детей:  

  двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое);  

  предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и  

другое);  

  игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

  коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки,  

видеофильмы и другое);  

  познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные  

предметы и оборудование для исследования и образно-символический  

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

  чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,  

рисования и конструирования);  

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность.  

 

 2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 
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- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). В процессе 

организации разных видов деятельности педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В педагогическом процессе игра выполняет различные 

функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 
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саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в дошкольном 

образовании. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

-подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
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-экспериментирование с объектами неживой природы; 

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

-элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

-свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

-проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

-элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

-опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

-организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников 

и другого; 

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

-работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
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Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

-в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

-в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

-в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ. 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 
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3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей: 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей:  

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем.  

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве.  

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать:  

- намеренное насыщение 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные 

приемы.  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей 

проявлять инициативу, 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество:  

- определение для детей 

все более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности;  

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям;  

- нацеливание на поиск 

новых, творческих решений 
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активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы.  

Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы.  

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора 

свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и 

оборудование для детских 

видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца).  

возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
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помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2) обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 
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1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 
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Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 

диагностико-

аналитическое 

просветительское консультационное 

включает получение и 

анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

а также планирование 

работы с семьей с учётом 

результатов проведенного 

анализа; согласование 

воспитательных задач 

предполагает 

просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 

ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; информирование 

об особенностях 

реализуемой в ДОО 

образовательной 

программы; условиях 

пребывания ребёнка в 

группе ДОО; содержании и 

методах образовательной 

работы с детьми 

объединяет в себе 

консультирование родителей 

(законных представителей) 

по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями в условиях 

семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; 

способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

 

диагностико-аналитическое направление просветительское и консультационное 

направления 

опросы,  

социологические срезы,  

индивидуальные блокноты,  

«почтовый ящик»,  

педагогические беседы с родителями 

(законными представителями),  

дни (недели) открытых дверей,  

открытые просмотры занятий и других 

групповые родительские собрания, 

конференции,  

круглые столы,  

семинары- практикумы,  

тренинги и ролевые игры,  

консультации,  

педагогические гостиные,  

родительские клубы и другое, 
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видов деятельности детей и так далее информационные проспекты,  

стенды,  

ширмы,  

папки- передвижки для родителей 

(законных представителей);  

журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей);  

сайт ДОО и социальная группа в сети 

Интернет;  

медиарепортажи и интервью;  

фотографии,  

выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) 

и детей; 

досуговая форма: совместные праздники 

и вечера,  

семейные спортивные и тематические 

мероприятия,  

тематические досуги,  

знакомство с семейными традициями и 

другое. 

 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

 

 

2.6. НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ. 

КРР в ДОО направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у следующих 

категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  



21 
 

2) обучающиеся с ООП:  

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

-одаренные обучающиеся. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

-выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. КРР объединяет 

комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий 

психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют педагоги ДОО. 

КРР организуется:  

-по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

-на основании результатов психологической диагностики;  

-на основании рекомендаций ППК.  

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится 

дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание КРР. 

Вид работы Содержание работы 

Диагностическая 

работа 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

ранняя (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей 
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социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатация в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого- педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально- психологической адаптации, дифференциальная диагностика 

и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекция и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и 
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эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной PППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка. 

Консультативная 

работа 

разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-

просветительская 

работа 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально- типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 
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В ДОО функционирует логопункт и своевременно оказывается квалифицированная 

логопедическая помощь детям с нарушением речи. 

Целью работы логопункта является построение системы коррекционно-развивающей 

работы для детей с нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте от 5 до 8 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов ДОО и родителей 

дошкольников. Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает 

особенности речевого и общего развития детей с речевой патологией. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития. 

Задачами работы логопункта является овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую 

готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования. 

Характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (ФФНР) 

иобщим недоразвитием речи (ОНР). 

У детей с ФФНР на первый план выступает несформированность звуковой её 

стороны. Характерным для этих детей является незаконченность процесса формирования 

фонематического восприятия. Недостатки речи при этом не ограничиваются неправильным 

произношением звуков, но выражены недостаточным их различением и затруднением в 

звуковом анализе речи. Лексикограмматическое развитие при этом нередко задерживается. 

Несформированность звуковой стороны речи выражается в следующем:  

- недифференцированное произнесение пар или групп звуков. В этих случаях один и 

тот же звук может служить для ребенка заменителем 2-х или 3-х других звуков; 

 - замена одних звуков другими, более простыми по артикуляции и представляющими, 

поэтому меньшую произносительную трудность для ребенка;  

- смешение звуков. Это явление характеризуется неустойчивым употреблением 

целого ряда звуков в различных словах. В одних случаях ребенок употребляет звук верно, в 

других - этот же самый звук заменяет другими, близкими акустически или 

артикуляционно. Причем неустойчивость произношения усиливается в самостоятельной 

речи детей, свидетельствуя о том. Что подобные отклонения в формировании 

произношения связаны в значительной степени с недостаточностью фонематического 

восприятия. 

На недостаточность слухового восприятия указывают и затруднения детей при 

анализе звукового состава речи. Допускаются ошибки при выделении звуков из слогов и 

слов, при определении наличия звука в слове, отборе картинок и придумывании слов с 

определенным звуком. Испытывают дети затруднения при выполнении элементарных 

заданий, связанных с выделением ударного звука в слове. Узнавание первого, последнего 

согласного звука в слове, слогообразующего гласного в односложных словах практически 

им недоступно.  

Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 

ФФНР нередко наблюдается смазанность речи, сжатая артикуляция, а также бедность 

словаря и некоторая задержка в формировании грамматического строя речи. 
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У детей данной группы с общим недоразвитием речи (ОНР) страдает речевая 

деятельность. У детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, 

относящихся к ее звуковой и смысловой стороне при нормальном слухе и интеллекте. 

Наличие развернутой речи у данной группы с выраженными проявлениями 

лексикограмматического и фонетико-фонематических нарушений и аграмматизмов. У детей 

данной группы лучше развита импрессивная речь. Наблюдается снижение вербальной 

памяти при относительно сохранной смысловой, зрительной памяти. Для них характерно 

отставание в развитии общей и мелкой моторики, страдает пространственная и зрительная 

ориентация особо затрудняются при словесной инструкции. У таких детей плохо развиты 

мыслительные операции связанные с речью (обобщение, анализ, синтез, сравнение.), что 

приводит к снижению познавательной активности. 

Для детей характерно преобладание в активном словаре существительных и 

глаголов. Мало слов характеризующих качество, признаки, состояние предметов действий 

и способов действий. В речи используются простые предложения. Допускаются ошибки в 

согласовании и управлении, затрудняются в использовании сложных предлогов. У них 

наблюдаются недостатки в звукопроизношении, нарушения слоговой структуры слова и 

трудности в овладении звуковым анализом и синтезом. Понимают обиходную речь, но 

смешивают значения близких по звучанию слов. 

У этих детей наблюдаются отдельные недочеты в произношении звуков, не 

договаривают окончаний, не четкое произношение некоторых согласных, испытывают 

трудности в различении акустически и арткуляторно близких звуков отсюда 

недостаточная сформированность фонематического восприятия. Некоторые 

затруднения в воспроизведении слов сложного звукового состава. В словаре преобладают 

слова, обозначающие конкретные предметы и действия, при недостаточном количестве 

обобщающих слов и слов обозначающих абстрактные понятия. Недостаточная 

сформированность понимания значений слов лежит в основе неправильного написания 

слов и их употребление в речи. Много ошибок в употреблении суффиксов, приставок и 

окончаний. Это затрудняет расширение словарного запаса и подбор однокоренных 

слов. В речи преобладают простые предложения. Допускают ошибки в согласовании, в 

падежном и предложном управлении. 

В целом речь нарушена не грубо, но создает препятствия к овладению грамотой и 

усвоению знаний. 

Проведение направленного обучения позволяет не только своевременно исправить 

дефект, но и полностью подготовить их к обучению в школе.  

Коррекционные целевые ориентиры для детей с общим недоразвитием речи: 

- Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, 

знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии 

сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки 

звукослогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности. 

- Сформировано правильное звукопроизношение. 

- Сформирован словарный запас по различным лексическим категориям. 

- Имеет представления о свойствах предметов. 
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- Сформированы грамматические категории: согласование числительных с 

существительными, образование существительных от прилагательных, образование 

родственных и сложных слов. 

- Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности. 

- Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам 

и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты. 

- Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к 

волевым усилиям. 

- У ребенка развита мелкая моторика рук.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. 

2.7.1. Целевой раздел РПВ. 

2.7.1.1. Цели и задачи воспитания. 

1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

2.Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

2.7.1.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 Духовно-нравственное направление воспитания. 

1)Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2)Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания. 

3)Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1)Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2)Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3)В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4)Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 
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поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1)Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2)Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3)В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4)Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1)Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1)Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2)Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3)Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1)Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2)Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
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3)Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

2.7.1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры  

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое). 



31 
 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.7.2. Содержательный раздел РПВ. 

2.7.2.1.Уклад ДОО 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОУ, 
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задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками ДОО). 

Цель и смысл деятельности ДОО:  формирование общей культуры личности детей, в 

том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; объединение 

обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. Программа воспитания построена на основе 

ценностного подхода, предполагающего усвоение ребенком дошкольного возраста базовых 

ценностей и опирается на следующие принципы: гуманизма, общего культурного 

образования, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, 

совместной деятельности ребенка и взрослого, инклюзивности, субъектности, интеграции, 

учета возрастных особенностей, индивидуального и дифференцированного подходов.  

Образ ДОО, его особенности, символика, внешний имидж. Образ ДОО обладает 

целенаправленно заданными характеристиками. Основа всего - люди (руководитель, 

педагоги, обслуживающий персонал). В нашем детском саду современный руководитель, 

обладающий высоким профессионализмом, компетентностью, организаторскими 

качествами, работоспособностью, стремящийся к демократичному стилю руководства. Для 

многих родителей важным является качество образования и стиль работы ДОО, носителем 

которого является педагог, внимательный, эмоциональный, заботливый, творческий, 

высококвалифицированный специалист. Созданный положительный образ педагога имеет 

огромное значение в глазах родительской общественности. Каждый работник 

рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в целом. Качество 

проводящихся мероприятий способствует созданию положительного имиджа не только в 

глазах родителей, но и социума поселка.  

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам 

и партнерам образовательного учреждения. Взаимодействие всех участников 

воспитательного процесса в ДОО строится на основе принципов  гуманизма, 

добровольности,  сотрудничества, уважения интересов друг друга.  

Ключевые нормы и правила: охрана жизни и здоровья, уважительное отношение к 

воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОУ, 

защита от всех форм физического и психологического насилия и оскорбления личности. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. Существующие традиции 

позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного 

возраста. Они являются основой воспитательной работы, проводимой в ДОУ: 

- Ритуал приветствия и прощания;  
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- Годовой круг праздников, государственных, традиционных праздников культуры, 

праздников посвящений и проводов, личных и тематических («День знаний», «Осенины», 

«Новый год», «Прощание с ёлкой», «Колядки», «Масленица», «Пасха», «День птиц» и 

дугие); 

- Дни рождения в кругу детей;  

- Тематические дни и недели;  

- Проекты, ключевые традиционные события, акции, охватывающие всех участников 

образовательных отношений:  празднование Дня Победы (участие во Всероссийских акциях 

«Бессмертный полк», «Георгиевская ленточка», «Окна Победы», «Открытка ветерану»), 

экологические акции («Столовая для птиц», «Сдай макулатуру – спаси дерево»), участие в 

мероприятиях природоохранного социально-образовательного проекта «Эколята-

дошколята».  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. Развивающая предметно-

пространственная среда обеспечивает реализацию образовательного потенциала 

пространства групп, других помещений, а также территории ДОО для развития и воспитания 

детей в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа.  РППС обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) 

и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. РППС не 

только отражает традиционные российские ценности, но и способствует их принятию и 

раскрытию ребенком.  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО. Детский 

сад  находится в черте поселка, окружен жилыми многоэтажными домами. Поблизости 

расположены МБОУ «Шиловская СОШ №2», Шиловская библиотека №21, центр «Родник», 

ФСК «Арена», с которыми ДОУ активно сотрудничает. Развитая сеть транспортных 

коммуникаций делает детский сад доступным для населения. Основной целью работы 

является развитие духовно-нравственной культуры ребенка средствами народной культуры 

родного края. В воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные 

методы и формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, 

дидактические игры, слушание музыки, чтение детской литературы, знакомство с 

народными промыслами Шиловского района и Рязанской области.  

2.7.2.2.Воспитывающая среда ДОО. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Она 

включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Можно выделить следующие характеристики 

воспитывающей среды: социально-психологические (характер взаимодействия воспитателей 

и воспитанников, эмоциональная комфортность и безопасность); педагогические (система 

ценностей, воспитательные традиции, адекватность содержания и технологий воспитания); 

информационные (коммуникационные связи, источники информационного влияния). 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами. Это тематические выставки, мини- музеи и библиотеки в группе, 

стенды, опытно-экспериментальный участок);  
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- «от совместной деятельности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания. Это пространства реализации проектов, подвижных игр, экологическая тропа;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  Это театральный уголок, лаборатория, строительный центр, выставки 

самостоятельных рисунков, поделок и другое. 

 Воспитывающая среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом ДОО. 

Они определяют следующие условия:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе;  

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

 - условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

 

2.7.2.3.Общности ДОО. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности.  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы 

воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Цель профессиональной общности: создание условий для раскрытия личностного 

потенциала ребенка. Ценность профессиональной общности: ценность детства и каждого 

ребенка как личности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 
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 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Цель - вовлечение родителей в процесс 

воспитания ребенка. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Цель - равноправие и партнерство взрослого и ребенка. Для 

общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников.  Это обеспечивает, помимо 

подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с 
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младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

2.7.2.4.Задачи воспитания в образовательных областях 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 
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4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 
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овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

2.7.2.5.Формы совместной деятельности в ДОО. 

1.Работа с родителями (законными представителями). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

 Основные формы и содержание работы с родителями: 

- Родительские собрания.  Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

- Анкетирование.  Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

- Консультации.  Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка.  

- Мастер-классы.  Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

- Круглый стол.  Педагоги привлекают родителей к обсуждению заявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.  

- Родительская почта.  В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети 

«ВКонтакте», через мессенджеры. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

- Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования.  Мероприятия, которые включают в 

общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

- Мастерская.  В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто 

при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и 

других мероприятий. 

2. События ДОО. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

На основании проектирования событий выстраивается целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, 

с каждым ребенком. 
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События в ДОО проводятся в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детский 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, кадетов, казаков, показ спектакля для детей других групп и т. д.).  

3.Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ОП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–

инсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное);  

- передвижные экскурсии (музеи, выставки), посещение спектаклей;  

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд).  

2.7.2.6.Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

Компоненты РППС Наполняемость 

Знаки и символы государства, 

региона, населенного пункта 

Информационные стенды с символикой РФ, 

Рязанской области, поселка.  

Фото первых лиц РФ, области, поселка. 

Компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и 

Патриотические уголки в групповых помещениях, 

где располагается познавательный материал: 
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другие особенности 

социокультурных условий, в 

которых находится ДОО 

 

наглядные пособия, предметы декоративно-

прикладного искусства, игры - все то, что имеет 

отношение к краеведческой работе.  

Музей «Русская изба». 

Компоненты среды, 

отражающие экологичность, 

природосообразность и 

безопасность 

Уголки природы (живые цветы, календарь природы, 

макеты природных зон, наборы фигурок животных, 

природный и бросовый материал). 

Мини-библиотеки (энциклопедии, детская 

художественная литература, иллюстрации о 

животном и растительном мире планеты)  

Мини-музеи. 

Центры безопасности (макеты проезжей части, 

макеты светофора, дорожных знаков, настольно-

дидактические игры, пособия, атрибуты к сюжетно 

– ролевым играм). 

Компоненты среды, 

обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной 

деятельности 

Центры активности. 

Дидактические, сюжетно-ролевые, 

настольные игры, игры с конструктором. 

Музыкальный и спортивный залы. 

Компоненты среды, отражающие 

ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с 

семьей 

 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Семья», «Дом». 

Тематические выставки детских рисунков, 

фотографий. 

Совместные праздники, развлечения, 

соревнования. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, 

формирующие научную картину 

мира 

Уголки экспериментирования ( магниты, 

увеличительные стёкла, весы, микроскоп, 

природный и бросовый материал).  

Коллекции ткани, бумаги, камней.  

Дидактические игры. 

Игровые наборы, игрушки, предметы-заместители 

для игровой деятельности.  

Конструкторы, мозаика, лото, домино различной 

тематики.  

Схемы, планы, макеты. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда 

в жизни человека и государства 

Принадлежности для уборки на прогулочном 

участке. 

Уголки дежурства. 

Мини-огород на территории, клумбы и 

цветники на прогулочных участках.  

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления 

Физкультурный зал (инвентарь для выполнения 

основных движений, ОРУ, маты, атрибуты для 

проведения подвижных игр, включая народные 
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здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

игры, игры-эстафеты).  

Оборудованная спортивная площадка на территории 

детского сада.  

Физкультурные уголки, атрибуты для подвижных 

игр в помещении и на прогулке в каждой группе.  

Компоненты среды, 

предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального российского 

народа 

Образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов.  

Альбомы, игрушки с различными росписями.  

Русские народные музыкальные инструменты. 

Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательна. При выборе материалов и 

игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

2.7.2. 7.Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

- участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

-  участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

- проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности;  

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями–партнерами.  

В рамках социального партнерства ДОО сотрудничает со следующими 

организациями: МБОУ «Шиловская СОШ №2», центр «Родник», Шиловская детская 

библиотека, Шиловская библиотека №21, СШ «Арена», СШ «Шилово», этнокультурный 

центр «Заряна», Шиловский краеведческий музей, Шиловский дом детского творчества.  

 

2.7.3. Организационный раздел РПВ. 

2.7.3.1.Кадровое обеспечение 

ДОО укомплектовано квалифицированными кадрами, в том числе руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными работниками, связанными с организацией и 

реализацией воспитательного процесса. 

В штатное расписание включены: заведующий, заместитель заведующего по учебно- 

воспитательной работе, заместитель заведующего по административно-хозяйственной части, 

воспитатели, музыкальные руководители, учитель-логопед, педагог-психолог, инструктор по 

физической культуре, помощник воспитателя. 
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Реализация Программы воспитания осуществляется педагогическими работниками в 

течение всего пребывания воспитанников в ДОО. 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса: 

- заведующий управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; создает 

условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную деятельность; 

утверждает воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности; осуществляет контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО; 

- заместитель заведующего по учебно- воспитательной работе мотивирует педагогов к 

участию в разработке и реализации разнообразных образовательных и социально - значимых 

проектов; планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы; наполняет сайт ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; организует повышение психолого-педагогической 

квалификации педагогов; осуществляет организационно-координационную работу при 

проведении учрежденческих воспитательных мероприятий; мотивирует педагогов и 

обучающихся к участию в районных,  региональных, всероссийских конкурсах и т.д.; 

организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; организует сотрудничество с социальными партнерами; 

- заместитель заведующего по административно-хозяйственной части создает 

материальные условия для реализации Программы воспитания; 

-  воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 

обеспечивают занятия воспитанников творчеством, физической культурой; формируют у 

воспитанников активную гражданскую позицию, сохраняют и приумножают нравственные, 

культурные и научные ценности в условиях современной жизни, сохраняет традиции ДОО;  

организуют работу по формированию общей культуры личности воспитанников;  внедряют 

здоровый образ жизни; внедряют в практику воспитательной деятельности новые технологии 

взаимодействия и сотрудничества с детьми; организуют участие воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых муниципальными, региональными и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности; осуществляют е сотрудничество с семьями 

воспитанников по вопросам воспитания; 

- учитель-логопед организует и проводит различные виды воспитательной работы; 

проводит диагностическую работу, обеспечивающую своевременное выявление детей с 

речевыми нарушениями; обеспечивает своевременную специализированную коррекционно-

развивающую помощь в освоении содержания обучения и коррекции недостатков у детей 

речевыми нарушениями; осуществляет непрерывную консультативную работу с семьями 

детей с речевыми нарушениями; проводит информационно-просветительскую работу по 

вопросам особенностей воспитательно-образовательного процесса детей речевыми 

нарушениями;  

- педагог-психолог оказывает психолого-педагогическую помощь в воспитательном 

процессе согласно возрастным особенностям воспитанников; осуществляет социологические 

исследования семей воспитанников; организует и проводит различные виды коррекционно-

развивающей работы; 
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- помощник воспитателя совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня (творческая,  двигательная, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд); участвует в организации работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников.  

2.7.3.2.Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации Программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

2.7.3.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества.  

Инклюзия подразумевает готовность принять любого ребенка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 

ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и 

об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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2.8. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ СОДЕРЖАТЕЛЬНОГО РАЗДЕЛА. 

Особенности содержания образовательной деятельности по реализации 

регионального компонента. 

Образовательная 

область 

Методические приёмы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-  Организация уголка в группе в традициях русской народной 

культуры,  

- нравственно-экологические проекты, выставки,  

- беседы по ознакомлению с православными традициями 

посёлка Шилова, Рязанской области, 

- проведение детских фольклорных праздников по 

православному календарю,  

- празднование государственных праздников, участие в 

праздничных мероприятиях Дня посёлка.  

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с природой:  

- беседы, презентации, выставки по ознакомлению с животным 

и растительным миром Рязанской области, с народными 

приметами,  

- экскурсии, 

- опытно – экспериментальная работа,  

- проектная деятельность, акции,  

Ознакомление с ближайшим окружением:  

- экскурсии по помещениям и территории детского сада;  

- виртуальные: по ознакомлению с достопримечательностями 

посёлка, области,  

- тематическая зона «Русская изба», 

- беседы, ознакомление с символикой посёлка и области: флаг, 

герб; портреты руководителей.  

Речевое развитие - Русский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, заклички, 

дразнилки, чистоговорки,  

- былины, сказы, русские народные сказки, 

- тематические выставки, посвящённые творчеству рязанских 

писателей, поэтов, художников,  

- игры-инсценировки, драматизации русских народных сказок, 

произведений рязанских писателей и поэтов,  

- показ всех видов театров (теневого, магнитного, ложечного, 

кукольного, театра игрушек, настольного, пальчикового)  

- оформление уголков ряжения (предметы русского народного 

костюма) во всех возрастных группах.

Физическое развитие - Физкультурно-оздоровительные совместные проекты,  

- посещение ФСК «Арена», встречи с тренерами, спортсменами,  

- просмотр презентаций о летних, зимних видах спорта; 

ознакомление со спортивной символикой,  

- беседы о спортсменах – чемпионах Рязанской области, о 

здоровье, 

- русские народные игры,  

- спортивные праздники, развлечения, эстафеты, соревнования, 

спартакиады. 

Художественно- - беседы о народных промыслах Рязанской области: Шиловском 
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эстетическое развитие лозоплетении, Скопинской керамике, Михайловском кружеве, 

-  рассматривание портретов, репродукций картин, открыток, 

слайдов презентации, чтение произведений, 

- оформление в группах ДОО уголков народного промысла, 

- проведение праздников, развлечений, музыкально-

литературных викторин, народных праздников и гуляний,  

- знакомство с народными музыкальными инструментами, 

- использование в режимных моментах аудио- и видеозаписей 

русских народных песен, звучания музыкальных инструментов. 

 

Компоненты национальных и социокультурных условий развития воспитанников 

через ознакомление с малой Родиной: 

Информационно-

содержательный 

(представления ребёнка об 

окружающем мире) 

Эмоционально –

побудительный 

(эмоционально-

положительные чувства 

ребёнка к окружающему 

миру) 

Деятельностный 

(отражение отношения к 

миру в деятельности) 

- Культура народа, его 

традиции, народное 

творчество,  

- природа родного края и 

страны, деятельность 

человека в природе, 

- история страны, отражённая 

в названиях улиц, 

учреждений, памятниках,  

- символика родного поселка, 

Рязанской области и страны 

(герб, флаг, гимн).  

 

 

 

- Любовь и чувство 

привязанности к родной 

семье и дому, к родному 

языку,  

- интерес к жизни родного 

города и страны,  

- гордость за достижения 

своей страны, 

- уважение к культуре и 

традициям народов, 

населяющих Рязанскую 

область; к её историческому 

прошлому,  

- восхищение народным 

творчеством, выдающимися 

и знаменитыми людьми 

культуры и искусства, 

спорта,  

- любовь к родной природе, 

- уважение к человеку –

труженику и желание 

принимать посильное 

участие в труде.  

- Трудовая,  

- игровая, 

- продуктивная, 

- музыкальная, 

- коммуникативная, 

- поисково-

экспериментальная, 

- конструктивная, 

- проектная, 

- двигательная, 

- познавательная. 

 

 

Формы организации работы с воспитанниками. 

Направление развития Формы организации работы  

Социально- коммуникативное  - Игровые образовательные ситуации.  

- Праздники «Новый год», «Колядки», «День защитника 

Отечества», «Масленица», «8 Марта», «День семьи», 

«Яблочный Спас»  и другие. 

- Конкурсы.  

- Встречи с людьми разных профессий, ветеранами.  
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- Посещение музеев, библиотеки.  

Познавательное  - Игровые образовательные ситуации.  

- Викторины.  

- Досуги.  

- Творческая лаборатория.  

Речевое  - Игровые образовательные ситуации.  

- Беседы, рассматривание иллюстраций.  

- Литературные викторины.  

- Знакомство с фольклором, произведениями рязанских 

поэтов, писателей.  

- Театрализация произведений.  

Физическое  - Игровые образовательные ситуации.  

- Народные подвижные игра, игры – эстафеты, 

соревнования.  

- Спортивные развлечения, праздники.  

- Тематические прогулки и экскурсии.  

Художественно-эстетическое  - Игровые образовательные ситуации.  

- Конкурсы.  

- Выставки детских работ, работ совестного творчества с 

родителями, фотовыставки.  

 

Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, строится с учетом:  

 - образовательных потребностей, интересов и интересов детей, членов их семей и 

педагогов;  

 - специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

 - возможности педагогического коллектива;  

 - сложившихся традиций ДОО. 

   

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Данный раздел Программы  полностью соответствует п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Данный раздел Программы  соответствует п.31 ФОП ДО. 

РППС является одним из элементов пространства детской реализации. Главная задача 

педагога при организации РППС состоит в создании детям возможности выбора занятий по 

своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для 

самореализации через различные виды детской деятельности (рисование, конструирование, 

проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства в помещении группы на центры 

активности.  

РППС обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства ДОО, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 
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охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в 

том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

РППС обеспечивает учет национально-культурных, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность, и учет возрастных особенностей 

детей. 

РППС  построена  на  следующих  принципах: насыщенность, трансформируемость, 

полифункциональность, вариативность, доступность, безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые  обеспечивают игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  

составляющие предметной среды: детскую мебель, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически меняется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Безопасность развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает 

соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы  соответствует  п. 32  

ФОП ДО.  

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 
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2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

-к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

-оборудованию и содержанию территории; 

-помещениям, их оборудованию и содержанию; 

-естественному и искусственному освещению помещений; 

-отоплению и вентиляции; 

-водоснабжению и канализации; 

-организации питания; 

-медицинскому обеспечению; 

-приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

-организации режима дня; 

-организации физического воспитания; 

-личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности 

В групповых ячейках имеются раздевальные, игровые, спальни, буфетные, туалетные 

комнаты.    Групповые комнаты и спальные комнаты отделены друг от друга.                                                                                                  

Группы  оснащены всем необходимым оборудованием: столы, стульчики,  стенки для 

игрушек и пособий. РППС групповых помещений обеспечивает уровень  интеллектуального, 

эмоционального и личностного развития детей (выделены и оборудованы игровые зоны для 

игр, занятий, отдыха). Имеются игрушки и дидактические пособия. Каждая группа имеет 

свой  запасной выход. 

В зале для гимнастических занятий имеется сухой бассейн, детские тренажеры, 

комплекс «Ростан»,  массажные коврики  и другое оборудование, способствующее 

физическому развитию детей.   

Зал для музыкальных занятий оснащен современным оборудованием: цифровое 

пианино, телевизор, интерактивный комплекс, стационарный проектор, музыкальный центр. 
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Имеется оборудование для музыкальных игр-драматизаций, музыкально-дидактические 

пособия, детские музыкальные инструменты и другое. 

Логопедический кабинет  оснащен всем необходимым оборудованием, как для 

индивидуальных (уголок логопеда с зеркалом), так и групповых (детские столы и стульчики) 

занятий, столом для занятий с песком, магнитно-маркерной доской, столом и шкафом для 

педагога, ноутбуком и принтером, методической литературой, учебно-наглядными и 

дидактическими пособиями, игрушками.  

В ДОО имеется методический кабинет для педагогов, в котором находятся ноутбук, цветной 

принтер, МФУ, ламинатор, переносной проектор и экран для использования педагогами. В 

книжный фонд методического кабинета входит учебно-методический комплект к 

инновационной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой, парциальные программы,  методические 

пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка, наглядно-дидактические 

пособия, электронные образовательные ресурсы. Имеются книги для воспитанников: 

произведения художественной литературы русских и зарубежных поэтов и писателей, 

рекомендованные программой, сборники сказок, малых фольклорных форм, познавательной 

литературы. 

Медицинский блок оборудован в соответствии с санитарными требованиями и 

состоит из медицинской комнаты, прививочного кабинета, изолятора.  

Пищеблок,  стиральная и гладильная комнаты оборудованы в соответствии с 

современными требованиями.   

За каждой группой закреплена игровая площадка, на которой размещены  игровые 

комплексы для прогулок детей, прогулочные веранды. 

Для физического развития детей на улице есть отдельная  спортивная площадка. 

ДОО в своей работе использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 

расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует п.33 ФОП ДО. 

 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Непрерывное сопровождение Программы осуществляется педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО. 
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ДОО вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или 

отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям.  

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно хозяйственными работниками ДОО, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года. 

 

3.6. Примерный режим и распорядок дня. 

Раздел в Программе соответствует п. 35 ФОП ДО. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 
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Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости 

от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

10 минут  

15 минут  

20 минут  

25 минут  

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут  

30 минут  

40 минут  

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна  

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года  

            4-7 лет 

12 часов  

                    11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

            1-3 года 

          4-7 лет 

                3 часа 

                 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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Режим дня во второй группе раннего возраста.  

Содержание Время 

Холодный период года. 

 

Прием и осмотр детей,  самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30 – 8.40 

Занятия в игровой форме  8.40-8.50, 9.00-9.10 

Игры, свободная деятельность. 9.10-9.30 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.30-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей.  11.10 -11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон,  12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры  

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.45-17.30 

Тёплый период года. 

Прием и осмотр детей,  самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 8.30 – 8.40 

Занятие в игровой форме (физкультурное/музыкальное) или 

совместная деятельность воспитателя с детьми   

8.40-9.30 
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Режим дня в дошкольных группах. 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.30-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей.  11.10 -11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон,  12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры  

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная 

деятельность детей). Уход детей домой 

15.45-17.30 

 

Режимные моменты 

 

младшая 

группа 

 

средняя    

группа 

 

старшая    

группа 

 

подготови 

тельная  

группа 

 

Холодный период года 

Утренний прием и осмотр 

детей,  самостоятельная 

деятельность  

 

7.00 – 7.50 

 

7.00 – 7.50 

 

7.00 – 7.50 

 

7.00 – 7.50 

Утренний круг 7.50-8.00 7.50-8.00 7.50-8.00 7.50-8.00 

Самостоятельная 

деятельность детей, утренняя 

гимнастика 

8.00-8.20 8.00-8.20 8.00-8.30 8.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.20 -8.50 8.20-8.50 8.30 – 8.50 8.30 –  8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Занятия 9.00-9.15 

9.30-9.45 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.35-9.55 

10.40-11.05 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.40-11.10 
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Подготовка ко второму 

завтраку, завтрак 

9.45-10.05 9.50-10.20 10.10-10.30  10.10-10.30 

Игры, подготовка к прогулке, 

прогулка. 

10.05-11.30 10.20-11.45 10.30-11.55 11.10-12.15 

Возвращение с прогулки, 

игры, подготовка к обеду, 

обед  

11.30-12.35  

 

11.45-12.45  11.55-12.55  12.15-13.05  

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.35-15.00 12.45-15.00 12.55-15.00 13.05-15.00 

Постепенный подъем, 

закаливающие процедуры, 

гимнастика 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.10-15.40 15.10-15.40 15.10-15.40 15.10-15.40 

Игры, труд, самостоятельная 

деятельность. 

15.40-16.40 15.40-16.40 15.40-16.40 15.40-16.40 

Вечерний круг 16.40-16.50 16.40-16.50 16.40-16.50 16.40-16.50 

Игры, подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой 

16.50-17.30 16.50-17.30 16.50-17.30 16.50-17.30 

 

Тёплый период года 

Утренний прием и осмотр 

детей,  игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика на свежем 

воздухе 

 

7.00 – 8.10 

 

7.00 – 8.10 

 

7.00 – 8.10 

 

7.00 – 8.10 

Приход с улицы, подготовка 

к завтраку, завтрак 

8.10 -8.50 8.10-8.50 8.10 – 8.50 8.10 –  8.50 

Игры, общение по интересам, 

занятие (физкультурное/ 

музыкальное) на свежем 

воздухе, совместная 

деятельность с воспитателем 

8.50 – 9.35 8.50 – 9.50 8.50 – 10.10 8.50 – 10.10 

Приход с улицы, подготовка 

ко второму завтраку, второй 

завтрак 

9.35-10.05 9.50-10.20 10.10-10.30  10.10-10.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка. 

10.05-11.30 10.20-11.30 10.30-11.40 10.30-11.40 
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3.7. Календарный план воспитательной работы. 

Согласно ФОП ДО, Федеральный календарный план воспитательной работы является 

единым для ДОУ и разработан в соответствии с п.36.4 ФОП ДО. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду, обед  

11.30-12.30  

 

11.30-12.30  11.40-12.40  11.40-12.40  

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.30-15.00 12.30-15.00 12.40-15.00 12.40-15.00 

Постепенный подъем, 

закаливающие процедуры, 

гимнастика 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.10-15.40 15.10-15.40 15.10-15.40 15.10-15.40 

Игры, труд, самостоятельная 

деятельность. 

15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

Игры, подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой 

16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 
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8декабря: Международный день художника; 

9декабря: День Героев Отечества; 

12декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21февраля: Международный день родного языка; 

23февраля: День защитника Отечества.     

Март: 

8марта: Международный женский день; 

18марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского 

языка;  

12 юня: День России; 

22июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
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В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы 

Федерального календарного плана воспитательной работы, региональные, общесадовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий. Первое 

условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями, например, концерт; квест; проект; образовательное событие; соревнования; 

выставка; спектакль; викторина; фестиваль и т. д. 

Второе условие — участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, 

педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские 

выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. Это условие самое важное 

и значимое для детей. Они должны сами создавать и конструировать праздник. Основная 

инициатива должна исходить от детей, а воспитатель только помогает им планировать 

и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать 

костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом 

взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им 

реализовать задуманное. 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ. 
Образовательная программа дошкольного образования  детского сада № 5 «Ладушки» 

р.п. Шилово является нормативно – управленческим документом,  обосновывающим выбор 

цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации образовательного 

процесса в ДОО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие личности, мотивации и 

способностей детей в возрасте от 1 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей и охватывает следующие образовательные области: социально – 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое и физическое 

развитие. 

В ДОО функционируют 11 групп общеразвивающей направленности. Программа 

предполагает возможность начала освоения детьми содержания образовательных областей 

на любом этапе ее реализации. 

Продолжительность пребывания воспитанников в ДОО с 7.00 до 17.30 часов, с 17.30 

до 19.00 часов работают дежурные группы при 5 – дневной рабочей неделе. Программа 

реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОО. 

Программа разработана с учетом федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, особенностей  ДОО, региона, образовательных 



58 
 

потребностей воспитанников и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования.  

 Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Планируемые результаты освоения Программы 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и его непроизвольность) не 

позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных 

образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 

освоения образовательной программы  в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной 

аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Важнейшие образовательные ориентиры Программы: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; 

 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности). 
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